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Entre risas y carcajadas

¿En qué familia no hay enojo? Pues diríamos sin

dudar que en todas. Lo que ocurre es que los 

Esnaola se enojaban y todo empezó a complicarse:

Los Esnaola escupían

la mayor parte del día,

unas bolas color rojo

llenas de rabia y enojo.

Bolas por toda la alfombra,

¡No veían ni su sombra!

Ana iba dando saltos.

Y Blas, que era el más alto,

avanzaba a las patadas.

¡Es que eran demasiadas!

Un círculo 
lleno de…

En el libro La gran bola de Gabriela Burin (Del Naranjo), la familia 

Esnaola tiene un problema nada menor:

PARA SEGUIR JUGANDO CON GABRIELA BURIN, 
ILUSTRADORA Y ESCRITORA
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Para que no les pase como a esta familia, proponemos un desafío:

¡Pueden armarlo en familia y también 
crear un sistema así para la escuela!

Recortá un círculo en una cartulina roja de por lo menos 20 
centímetros. Adentro escribí o recortá de diarios y revistas palabras 
de cosas que te enojen mucho. Podés buscar en historias y copiarlas. 
Leelas en voz alta y reservala.
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Recortá en una cartulina azul o 
celestre otro círculo del mismo 
tamaño y allí agregá cosas que te 
hagan reír mucho. 

Pegá los dos círculos a la 
vista y cada vez que te 
enojes, escribí en el rojo 
pero, luego, leé el celeste y 
vas a ver que la mufa de a poco 
pasa.


