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La Maraton Nacional de Lectura de Fundacion Leer  es un evento dedicado a
celebrar y compartir la lectura. Durante el dia de la Maraton, simultaneamente
en diferentes puntos del pais, miles de nifios, j6ve  nes y adultos escuchan y
leen textos literarios al tiempo que realizan diver  sas actividades vinculadas
con la lectura.

El propésito central de la Maratén es que los nifios y jévenes descubran, junto con sus
familias y otros miembros de la comunidad, el placer de la lectura.

Cada institucién participante destina tiempo de la jornada exclusivamente a la lectura y crea
un clima y un ambiente adecuados para que todos disfruten leyendo.

Al finalizar, cada institucion realiza un conteo de la cantidad de libros leidos y de los nifios,
padres y voluntarios participantes. Luego, envia esta informacién a Fundacion Leer.

En 2010, con motivo del Bicentenario argentino, la Maraton se viste de celeste y tiene como
lema “Nuestros valores, costumbres y tradiciones. Historias para leer y escribir entre todos”.

Este lema se vincula con el pasado, el presente y el futuro de la Nacién Argentina y cobra
un especial sentido en el contexto del Bicentenario de la Revolucion de Mayo. Al realizar
actividades de lectura y escritura antes y el dia de la Maratoén, vale la pena tener presente
las siguientes reflexiones de Ricardo Rojas:

La tradicion es la memoria colectiva de un pueblo, y como tal llega a ser
fundamento precioso de la nacionalidad. Ella contiene lo que cada generacion
transmite a la siguiente, de donde le viene su nombre, pero ella no es solo el
pasado, segun suele creerse, sino la razon del presente y la fuente del porvenir.

La Maraton Nacional de Lectura es una propuesta que invita a que comunidades enteras
sean convocadas con un mismo y noble propésito: celebrar la importancia de la lectura
como vehiculo privilegiado de reflexion, creatividad e imaginacion.

Constituye un gran momento de motivacién, despierta el interés y sienta las bases de una
practica que puede volverse cotidiana. Imagina y proyecta situaciones donde la lectura es
abordada desde un lugar distinto. En este sentido, se propone una oportunidad para
ensayar experiencias, bosquejar escenarios y descubrir los resultados de un encuentro
entre el nifio y el libro. De forma consistente podemos afirmar que el evento encarna un acto
simbolico en la medida en que reline, en una misma experiencia, a millones de chicos en un
mismo dia. Un acto de esta resonancia es una ocasion Unica para unirnos en un evento
educativo y cultural que sepa abordar la lectura como practica de indiscutible importancia en
la formacién de los ciudadanos.
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También se trata de una ocasion para descubrir que no se trata de embarcarse en una
empresa competitiva cercana a los récords, sino de un verdadero encuentro con la lectura,
los libros, las imagenes y los otros, amigos, familias, maestros y la comunidad.

(

Fundacién Leer

Asi, un festejo de lectura a nivel nacional es una apuesta al crecimiento, al dialogo entre
jévenes y adultos, entre comunidades, entre culturas; un fortalecimiento del saber y, por
sobre todo, un desafio por cambiar aquello que puede ser mejor. Leer nos ayuda a imaginar
otros mundos posibles.

En la Séptima Maratén Nacional de Lectura, realizada el 2 de octubre de 2009, mas de
3.158.887 nifios, jovenes y adultos se reunieron en torno a la lectura.

En 2010, nuestro desafio es superar esta cifra para juntos comunicar a la sociedad la
importancia que tiene la lectura para el futuro de los nifos.

Con la Maratén nos proponemos:

v' Promover el desarrollo de actividades de lectura que vinculen la literatura con la
historia de nuestro pais.

v' Recobrar a partir de la lectura y la narracién oral, las tradiciones y la historia de los
diferentes grupos que forman parte del pueblo argentino.

v' Favorecer el contacto de nifios, jovenes y adultos con diferentes tipos de textos que
abordan temas que hacen a la identidad de los argentinos.

v' Profundizar los vinculos entre las familias y las instituciones que retinen nifios y
jévenes a partir de actividades literarias.
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Tareas a desarrollar en los Centros de Salud participantes

Tanto especialistas de las neurociencias como aquel los que vienen del campo de la
educacion, coinciden en que la lectura cumple un ro | fundamental para el desarrollo
intelectual, psicolégico y social de los nifios, y e s un factor que favorece su salud
integral.

Los médicos y equipos de salud son profesionales pr ivilegiados para facilitar el

acceso al mundo de los libros y comunicar su import ancia para la salud integral de
nifios y jévenes. El valor que la palabra del pediat  ra tiene para la familia lo convierten
en efectivo mediador en la promocién de la lectura, otorgandole un valor agregado.
Por este motivo los invitamos especialmente a sumar  se a esta iniciativa de Fundacién
Leer.

La participacion en la Maratén Nacional de Lectura consta de tres etapas, todas
igualmente importantes:

1. Preparacion . Incluye la
convocatoria al area programatica y
a la comunidad, para la realizacion
de actividades motivadoras de la
lectura  previo al encuentro.
Recuerde que el dia de la Maratén
es el 1 de octubre de 2010 .

La lectura es una préctica que de diferentes
modos nos vincula con el otro:

La consulta médica es una valiosa
oportunidad para preguntar a la
familia acerca de la lectura
compartida con los hijos.
Recomendar la lectura en la
entrevista con los padres vy
promover la interaccién con otras
instituciones en torno a esta
actividad es una tarea que realizan
varios pediatras.

e Al recomendar textos que nos
conmueven.

« Al escuchar juntos una historia y
compartir la emocién provocada.

e Alleer en voz alta una obra
especialmente dedicada a quien nos
escucha.

e Alinterpretar junto con otro un texto
leido.
2. Desarrollo . Ese dia, todos leen y se

realizan actividades vinculadas con la
lectura en los horarios y espacios
convenidos.

» Al intercambiar sentidos, sentimientos
y sensaciones construidos a partir de
la lectura.

e Al compartir universos imaginados,

En el contexto hospitalario, la lectura , :
SuUS personajes y escenarios.

de un libro de literatura infantil puede
generar actitudes positivas en los
nifios internados o en aquellos que
visitan a sus familiares. Los
hospitales, consultorios externos y
salas de primeros auxilios, convocan
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diariamente a cientos de nifios y a sus familias que deben esperar y/o
permanecer en estos espacios por un tiempo prolongado. Estas esperas son
valiosas oportunidades de contacto con el mundo de los libros, en un ambiente
especialmente preparado para la promocion de la lectura.

Cierre y comunicacion de resultados a Fundaciéon Lee . Incluye el conteo de
participantes (chicos, padres y voluntarios) que se sumaron al evento y de los
libros leidos en el centro de salud u hospital. Recuerde que el envio de los
resultados le permitira participar en el sorteo de Rincones de Lectura.
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A continuacion le presentamos toda la informacién n ecesaria para comenzar a
organizar su maratén.

1-Preparacion de Ia Maraton

v

Asegure la mayor cantidad posible de libros y

de otros materiales para la lectura. Recurra a
la biblioteca de su institucion, a otras
instituciones de la zona, o bien a los centros
culturales de la comunidad.

Se sugiere contar, al menos, con un ejemplar por
participante.

su institucion pueden:

nifios, con historias e
ilustraciones creadas por
Decida durante cuanto tiempo y dénde se ellos.
leerd. Una vez que se ha reunido la cantidad
suficiente de ejemplares, se procede a decidir
durante cuanto tiempo se leera el dia de la
maraton y los espacios, salas de espera,
internacion, aulas o centros comunitarios, que se
dispondran para la lectura. Se sugiere una
duracién entre 30 0 45 minutos, que se extendera
de manera flexible segun la respuesta de los
participantes.

para escribir, junto con los

la comunidad.

v" Armar libros basados en
leyendas populares.

Convoque a un grupo soporte de la maratén. Este lo ayudara en la organizacién y
desarrollo del evento. Puede estar formado por padres, voluntarios, profesionales de
diversos equipos del hospital.

Organice actividades motivadoras de lectura , que vayan “creando el clima”
para el encuentro . Las actividades motivadoras son propuestas sencillas vy
entretenidas, basadas en el juego y la estimulacién de la creatividad, que despiertan
el interés de los nifios por la lectura. Los dias previos al encuentro, realice alguna de
estas actividades para motivar a los chicos e ir generando el clima de la maratén. En
el Anexo 1 encontrara algunas sugerencias.

Defina cuales seran los libros y materiales que se incluiran en el conteo final de
libros leidos . Al respecto, Fundacion Leer sugiere considerar los cuentos leidos de
manera independiente por los nifios, los que son leidos a los nifios, los leidos a
pequenos grupos, los leidos por todos los voluntarios, invitados y personas que
hayan decidido sumarse al encuentro. Asimismo, serd valida la lectura de imagenes
para nifios pequefios o bien personas que no sepan leer. Ademas, sera necesario
definir cual sera la equivalencia de un cuento leido en capitulos y poesias, pues
puede ocurrir que haya participantes que opten por un libro de poemas o por una
novela o cuento largo (por ejemplo, un capitulo o bien diez poesias equivaldran a un
cuento).
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Para sumar mas libros disponibles
el dia de la maratén, y como parte
de las actividades motivadoras, en

v" Armar libros caseros con los

v/ Convocar a jovenes y adultos

nifos, historias de la vida en
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Idee un modo de registro de la
cantidad de cuentos leidos . Para que
sea visible el progreso a medida que la
maratén avanza, proponemos que
cada institucion cree un sistema para
el registro de los cuentos leidos. Para
ello puede elaborar junto a los chicos
“medidores de lectura”. Este sistema
no solo le permitird a usted llevar un
claro registro de la cantidad de cuentos
leidos sino que, ademas, ayudara a
crear un clima divertido y *“colorido”
para la maraton. En el Anexo 2
encontrard mas ideas para armar
medidores.

Convoque previamente a todos aquellos que puedan pa
invitar a las familias y a la comunidad en general, comunicandoles la fecha y horario
del encuentro. También seria oportuno recordarles que pueden llevar sus propios

libros para leer durante la jornada.

Las invitaciones, los afiches, la difusion a través de medios locales son todas

alternativas para difundir el evento.

"

¢Que son los “medidores de
lectura’®
ecwura:

Llamamos asi a cualquier elemento en el
que se pueda anotar y registrar los cuentos
leidos por los chicos.

Un papel afiche en el que los chicos
anotan cada cuento que leen, una cartulina
en la que cada nifilo estampa su mano
pintada con témpera por cada cuento
leido, son ejemplos de medidores simples.

Usted también puede usar los mismos
criterios para realizar medidores de
lectores.

rticipar . Es importante
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2 - Desarrollo de la Maraton, 1de octubre 2010
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Acondicione los espacios asignados para que los participantes puedan acomodarse
para disfrutar de la lectura.

Distribuya los libros y materiales de lectura en distintos puntos del lugar elegido para
la maraton. Por ejemplo, en distintas mesas o, si la maratén se realiza al aire libre,
en sabanas sobre el césped, en canastos, 0 en cajas decoradas especialmente. Los
libros pueden agruparse por edades, por temas, por género, etcétera.

Coloque los medidores de lectura en lugares visibles, lo mismo si tiene medidores de
lectores.

Designe responsables de los medidores de lectura, quienes seran los encargados de
registrar los libros leidos, entregar los medidores y contabilizar los resultados
parciales de su grupo, para luego sumar a los resultados totales.

Largada de la Maratén

Relna a los participantes y comunigue los ambitos previstos para el desarrollo de la
maratén asi como el tiempo que se dedicara al evento.

Explique la dinamica del evento. Cada participante elegira un libro de las mesas de
libros y lo leera en alguno de los espacios destinados a este fin. Al cabo de la lectura,
el participante canjea al responsable de registrar los libros leidos su libro por el
elemento que colocara en el medidor de lectura. El responsable registrara el titulo
leido y lo devolvera a la mesa. El participante podra tomar otro libro y reiniciar el ciclo
hasta la finalizacién del tiempo.

Recuerde que distintas modalidades son posibles y que usted puede establecer otras
dindmicas, que incluiran lecturas en grupos, lectura de adultos a nifios, lecturas de
nifios a otros nifos u otras que usted crea conveniente.

Comience la maratén con una campanada, un timbre, una cancién o una actividad
motivadora breve que sefiale el inicio.

Dinamica de la Maratén

Cada vez que un participante termine de leer un libro, debera colocar un elemento en
el medidor de lectura, tal como haya sido indicado por el responsable de su grupo.

Los padres, familiares y voluntarios locales podran ayudar a aquellos nifios que
requieran de apoyo para la lectura. Los adultos también pueden leer sus propios
libros y sumarlos al medidor.

Finalizado el tiempo establecido, se indicara el fin de la maraton, se realizara el
conteo final y se publicaran los resultados junto al medidor. Puede entregar a cada
participante un diploma o recordatorio por su participacion en la Maratdon de Lectura.
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Para tener en cuenta
Fecha: 1 de octubre de 2010
Duracién : Desde 30 minutos minimo a una jornada completa.
Cantidad de libros :  Se sugiere al menos uno por participante.
Participantes : Lectores de todas las edades que estén vinculados con
institucion.

la
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Generar un espacio para compartir y disfrutar la lectura.

\

Promocionar el evento con antelacion, para lograr la participacién de la
familia y de la comunidad.

Crear un clima festivo, ameno y de colaboracion.

Concienciar a la comunidad sobre la importancia de la lectura para el

futuro de los nifos.
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3 — Gierre y comunicacion de resultados
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Al finalizar la Maraton, los responsables Sorteo de Rincones de Lectura
del control de libros leidos, deben sumar
los resultados parciales de lo que logro
leer cada grupo, para obtener asi, los

totales por institucion.

v Los resultados obtenidos deberan volcarse
en la planilla “Nuestra Maratén de
Lectura”, adjuntada en el Anexo 5.

v'Alli se les solicitaran datos faciles de obtener como: cantidad de nifios participantes,
cantidad de adultos voluntarios, cantidad de libros leidos, actividades motivadoras
realizadas. Cada institucion podra adjuntar informacion adicional sobre su
experiencia que desee compartir.

v" No es necesario enviar el medidor de lectura u otros elementos utilizados en la
maratén a Fundacion Leer.

v' La planilla completa debe enviarse antes del 18 de octubre a Fundacion Leer , por
alguno de los siguientes medios:

» Fax: (011) 4777-1111

= Correo electrénico: maraton@leer.org.ar . Adjuntando el formulario Nuestra
Maratén e indicando como Asunto: Resultado Maraton

= Direccion Postal:
Av. Cervifio 4407- 1°Piso
C1425AHB Ciudad de Buenos Aires
Si utiliza el correo, tenga en cuenta el tiempo de envio para que su carta
llegue a tiempo para el sorteo.

v" Fundacién Leer realizard un sorteo de Rincones de Lectura, provistos de libros
nuevos de literatura infantil, entre las instituciones que envien puntualmente los
resultados de la maratén. El sorteo se realizar4 el 22 de octubre de 2010 ante
escribano publico. Fundacion Leer informara a los ganadores los resultados por via
telefénica y /o mail.

v' Los resultados de la 87 Maraton Nacional seran difundidos en el sitio web de
Fundacion Leer (www.leer.org.ar) y publicados por diversos medios de comunicacion.
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Acerca de Fundacion Leer

Fundacion Leer trabaja desde 1997 con el objetivo de incentivar la lectura y promover la
alfabetizacion de nifios y jovenes de nuestro pais generando un impacto duradero y positivo
en su desarrollo personal que facilite su insercion plena en la sociedad.

Sus bases de trabajo estan cimentadas en tres pilares fundamentales:

v la capacitacion docente y asesoramiento técnico de los programas,
v la posibilidad de que los chicos accedan a libros nuevos de literatura infantil,
v la participacion activa de las familias y de otros miembros de la comunidad.

La lectura ayuda a los jovenes a construirse a si mismos, a imaginar otros mundos posibles,
a sofiar y, por sobre todas las cosas, a pensar.

Leer es Fundamental Argentina : da a los nifios de zonas de bajos recursos econémicos y
en situacion de riesgo, la posibilidad de elegir libros nuevos para mantener en propiedad en
el contexto de las “Jornadas Festivas de la Lectura”.

Preparados para Vivir: es un programa en el cual se abordan temas como el desarrollo de
la autoestima, la toma de decisiones, la valoracion del estudio y de la educacion, la
aceptacion de uno mismo y del otro, la resolucién de problemas, entre otros pilares de la
constitucion subjetiva.

Comienzos Compartidos: es un programa de alfabetizacién temprana destinado a madres
adolescentes de zonas de bajos recursos econdmicos. Se propone ayudarlas a adquirir la
confianza y las habilidades necesarias para apoyar a sus bebés en el proceso de desarrollo
del lenguaje. Incluye la donacién de libros nuevos para las madres y para los bebés, y la
formacion de Rincones de Lectura.

Programas de Alfabetizacion a partir de Centros Com  unitarios y Centros de Salud

- Talleres de Formacion de Agentes Comunitarios : capacita a los agentes de
centros comunitarios en promocion de lectura como modo de difundir la importancia
de la lectura para el desarrollo personal y social.

- Proyectos de Fortalecimiento de la Alfabetizacion C  omunitaria : acompafia el
desarrollo de centros comunitarios para que queden establecidos como bibliotecas
infantiles y centros de apoyo de familia capaces de promover la alfabetizacién de
nifos y adultos.
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- Rincones de Lectura en Comedores Comunitarios : fortalece estos espacios a
través de la capacitacion a mediadores en promocion de lectura y la provision de
libros nuevos.

e
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- Rincones de Lectura en Hospitales y Centros de Salu d: capacita a pediatras,
enfermeros y voluntarios para que puedan transmitir a los padres la importancia de
fomentar en sus hijos el vinculo con los libros.

-z c -
.

Desde su creacion, y gracias al apoyo de innumerables empresas e individuos, Fundacion
Leer ha llevado sus programas a 23 provincias del pais y Ciudad de Buenos Aires. Algunos
datos importantes:

921.809 nifios participaron de los programas, 3.158.877 nifios, jovenes y adultos
participaron de la 7.% edicion de la Maratén Nacional de Lectura, 1.518.320 libros nuevos
fueron distribuidos, 9.960 docentes de 4.463 escuelas y centros recibieron capacitacion en
554 localidades de todo el pais.
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Anexo1

ACTIVIDADES MOTIVADORAS DE LECTURA

Las siguientes actividades pueden realizarse durante la Maraton Nacional de Lectura a fin
de generar entusiasmo y adhesién. Todas aquéllas, de alguna manera, exaltan la relacién
entre la lectura y las diferentes culturas.

Cuentos de aqui y de alla

Con la mayor frecuencia posible, leerles a los nifios cuentos que transcurran en épocas y
lugares desconocidos para ellos y que describan costumbres diferentes a las propias. Tanto
durante la lectura como de manera posterior, propiciar el dialogo y encontrar diferencias y
similitudes con los escenarios y formas de vida a las que los nifios estan habituados.

Yo viajaria a...

Puede proponerse a los nifios que elijan —de manera individual o grupal— un lugar al que les
gustaria viajar de manera imaginaria. Para esto, se les dara unos dias de tiempo para que
busquen en libros y revistas, pregunten entre sus familiares y conocidos y recopilen toda la
informacion posible sobre este destino elegido. Finalmente, se puede realizar una puesta en
comun en la que cada uno describa las ventajas de viajar a ese sitio 0 relate una historia
inventada acerca de lo sucedido durante este “viaje”. Los nifios pueden preparar dibujos,
collages o artesanias para mostrar a sus comparieros durante la puesta en comun.

Dados

Confeccionar, con cajas, dados gigantes. En las caras de los dados pueden dibujarse
paisajes de distintos lugares del mundo, o personajes con diferentes rasgos y vestimentas,
0 el mismo personaje que, en cada cara del dado, esté situado en una época histérica
diferente. Con estos dados el adulto puede proponer distintas consignas para que los nifios
inventen historias, las escriban, las comparen, las mezclen o las intercambien.

Titeres

Crear titeres a partir de los personajes de los libros leidos, o inventar personajes nuevos
con diferentes nacionalidades, profesiones, edades, gustos. Los titeres pueden utilizarse
para crear una obra, para improvisar didlogos, para dramatizar diferentes situaciones
propuestas por el adulto o por los propios nifios.

Naipes Literarios

Un recurso que atrae muchisimo a los chicos es el de jugar con naipes. En este caso, la
actividad consiste en realizar, junto con ellos, un mazo de naipes literarios que pueda
utilizarse para diferentes juegos y actividades —de manera individual o grupal- relacionadas
con la invencidn de historias. El adulto debe preparar los naipes en blanco —en cartulina o
en carton— para que en ellos los chicos dibujen distintos elementos surgidos de lecturas
previas 0 de su imaginacion: personajes de otras épocas, lugares extrafios, animales,
simbolos. Es importante que el docente pueda plastificar luego los naipes para que sean
durables y faciles de mezclar y manipular.
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Aviones con mensajes

El adulto leera a los nifios una o dos historias que transcurran en lugares desconocidos para
ellos. Concluidos los cuentos, se les pedira que, en una hoja, escriban un mensaje para
alguno de los personajes. La consigna es amplia y puede incluir que los nifios cuenten una
experiencia propia parecida a la narrada en el cuento, que den sus opiniones sobre
situaciones transcurridas durante la historia 0 que comenten qué parte les gusté mas y cual
les gusté menos. Con este papel, los nifios fabricaran un avién que “volard” hasta el pais del
personaje. Para organizar la actividad, el adulto puede pedirles que depositen los aviones
en una gran caja. Luego, cada nifio podra tomar el avién realizado por un compafiero y leer
sSu mensaje.

Cartas a personajes de cuentos

Luego de la escucha o lectura de un cuento especialmente seleccionado para la actividad,
el adulto puede pedir a los nifios que escriban una carta al personaje de la historia. Para
acrecentar el interés por la actividad, el adulto puede preparar hojas y sobres especiales,
donde los nifios guardaran las cartas escritas. También, se pueden tener estampillas
preparadas para que los nifios pasen a pegarlas en el momento de “enviar’ la
correspondencia.

Afiches
A partir de textos leidos, puede proponerse la confeccion de afiches para promocionar las
historias leidas, de modo que mas nifios quieran leerlas.

Afiches disparatados

El adulto puede proponer, luego de la lectura de diferentes historias, que los nifios dibujen a
los personajes de los cuentos leidos, pero imaginando escenarios nuevos para ellos o
épocas que no correspondan con las propuestas por el relato.

Amigos a la distancia

El adulto debera seleccionar o inventar algunos cuentos que tengan como protagonistas a
personajes provenientes de diferentes lugares del pais o del mundo, con estilos de vida
diferentes. Luego de la lectura, puede proponerse a los nifios que reflexionen acerca de las
similitudes y diferencias que encuentran entre las formas de vida de los personajes, tanto
entre si como en relacién con ellos mismos. El adulto puede realizar preguntas del estilo
¢, Cémo seria un dia en la vida de cada uno de estos personajes? (Y en la vida de ustedes?
¢ENn qué cosas se parecen y en cudles no? ¢Hay alguna cosa de las que hacen los
personajes que a ustedes les gustaria incorporar a sus vidas? ¢Qué cosas no les gustaron
en absoluto? ¢Hay sentimientos o actitudes que compartan todos los personajes de los
cuentos, incluso ustedes? ¢De qué personajes a ustedes les gustaria ser amigos? ¢Qué
personajes de los cuentos podrian ser muy buenos amigos entre si? ¢ Por qué?

Invitados que cuentan sus historias

Dentro de las posibilidades de cada institucion, es una actividad sumamente enriquecedora
invitar a diferentes personas de la comunidad a compartir un momento de intercambio con
los nifios. Estas personas pueden relatarles la historia de sus vidas, describir los lugares
donde crecieron, las costumbres de otras épocas. Es importante incentivar a los nifios a
formular preguntas. Luego de la visita, pueden realizarse actividades relacionadas con lo
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escuchado como dibujos, renarraciones, artesanias, y otros productos de la experiencia que
puedan, a su vez, funcionar como regalos para los “invitados”.

Laminas

A partir de laminas recortadas de revistas, los nifios pueden imaginar y escribir historias. El
adulto debe buscar imagenes variadas que despierten el interés y la curiosidad y sean, por
lo tanto, buenos disparadores para la creacién de cuentos.

Cuento vivo

Se pedira a los nifios participantes que se sienten en circulo. El adulto asignara a cada nifio
el nombre de un personaje, un objeto, un animal, un lugar (puede darles un pequefio cartel
con la palabra escrita o0 un dibujo, dependiendo de las edades de los nifios). A continuacion,
el adulto comenzara a relatar una historia en la que estas palabras iran apareciendo. A
medida que las vayan escuchando, los nifios portadores de la palabra nombrada deberan
hacer alguna sefial previamente pactada (un aplauso, un sonido, una gesto relacionado con
la palabra en cuestion) o levantarse del lugar y sentarse en el centro de la ronda.

Mapa de historias

Proponer variadas imagenes de lugares y paisajes de diferentes partes del mundo.
Espacios urbanos, rurales, antiguos, modernos, sierras, playas, montafias, paisajes calidos
y frios. Cada paciente elegird una de las imagenes para ir de vacaciones y, ademas, tendra
gue fundamentar por qué la eligié. Luego, los alumnos se reunirdn en grupos segun la
imagen seleccionada y, entre todos, inventaran una historia oral basada en una situacion
planteada por el docente. Por ejemplo: una situacion de miedo o de aventura, quizas insolita
0 novedosa o tal vez romantica). Luego, se pondran en comdn las historias inventadas y, de
manera individual, el docente invitara a los alumnos a pensar cudl es el libro que podrian
llevar a este viaje.

Generales

© Abuelos en accién. La lectura es una oportunidad de invitar a los abuelos a
compartir una tarde donde los nifios disfruten de sus magicas historias.

Para nifios de 2 a 5 afios

© Cuentos con ruidos (para los mas chiquitos)
Elija un cuento donde los sonidos tengan una fuerte presencia. Procure tener
elementos con los cuales producir los sonidos del relato. Por ejemplo, si en el
cuento esta lloviendo, busque elementos que asemejen el sonido del agua sobre el
piso, de truenos.
Mientras va narrando el cuento, un asistente puede ayudarlo produciendo los
sonidos.

© Rimas musicales
Seleccione poesias y rimas sencillas (por ejemplo, las de Maria Elena Walsh), para
recitar a los chicos. Entregue instrumentos caseros para sonorizar las poesias
seleccionadas.
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© Disfraces y personajes
Seleccione un cuento conocido por los chicos y Iéaselo. Luego, organizar pequefios
grupos de no mas de tres integrantes y entregar a cada equipo elementos para
disfrazarse. Tener en cuenta incluir objetos que hayan aparecido en el cuento.
Explique a los chicos que tendran que distribuir esos elementos para disfrazarse.
Cuando todos estén listos, haga una presentacién de cada uno de los textos.

Para nifios de 6 a 11 afios

© Cuadros y cuentos

El objetivo de la actividad es organizar una “Galeria de arte inspirada en los
cuentos”. Dias antes de la maratén, lea a los chicos diferentes libros que les
permitan elegir la historia que mas les guste. Propongales que representen a través
de un collage, dibujo u otra técnica plastica, un fragmento de su cuento favorito o el
personaje de la historia que mas haya llamado su atencién. Para la representacion
procure utilizar material de descarte como diarios, revistas, envoltorios de alimentos,
cajas, retazos de tela y todo lo que esté a su alcance. Con las obras de los nifios
podra organizar una exhibicion de arte para decorar el lugar donde se realizara la
maraton.

© Linea de tiempo

Pidales a los chicos que armen su propia linea de tiempo como lectores, nombrando
cuales han sido sus libros favoritos a través de los afios. Los chicos pueden incluir
fotos personales, dibujos de las portadas de los libros, y todo aquello que les resulte
significativo para describir y mostrar sus textos predilectos. La actividad de la linea
de tiempo sera una excelente manera de comparar libros, autores, gustos, personas
gue han influido en la lectura.

Sugerencia: la actividad también puede ser realizada por las familias o bien junto a
ellas (abuelos, padres). Alli los chicos podran observar coincidencias divertidas y
encontrar nuevos “motivos” para leer o compartir historias (el libro que ley6 el abuelo
cuando tenia su edad, por ejemplo).

© Investigadores de cuentos
Organice a los chicos en dos equipos. Comparta con ellos la lectura de un cuento
seleccionado previamente. ldentifique con anterioridad datos o detalles de la historia
para que los nifios, devenidos en investigadores, los descubran en el relato. El
equipo de investigadores que logre reunir la mayor cantidad de datos solicitados
sera el ganador. Esta actividad podra repetirse con distintos cuentos.

Para nifios y jévenes de 12 a 17 afios

© Caricaturistas
Invite al rincon de lectura. Propongales observar todo lo que esté a su alrededor: en
los textos, diferentes fotos e imagenes; en la sala en la que se encuentran, las
personas que leen; etcétera. Es decir, cada uno podra realizar caricaturas inspiradas
en las situaciones observadas: autores escribiendo, personas leyendo, tapas de
libros con sus personajes, etcétera. El dia de la maraton se puede realizar una
muestra de los trabajos, usarlos para decorar el lugar donde se vaya a realizar el
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evento, entregarlos a otras instituciones y anunciar de este modo la maratén en el
barrio, entre otras posibilidades.

e
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Comparta con nosotros anécdotas y detalles enviandonos un mail a
maraton@Ieer.org.ar_, algunos testimonios seran publicados en nuestra web, en
la medida de nuestras posibilidades.

No olvide incluir el nombre y localidad de su institucion.
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SUGERENCIAS PARA CONFECCIONAR MEDIDORES DE LECTURA

A continuacion describimos algunos medidores de lectura posibles. Lo ideal es que para
armar el de su institucién dejen volar su imaginacion.
Aqui van algunos ejemplos.

Durante 2010, cinco paises latinoamericanos celebraran sus bicentenarios: Venezuela,
Argentina, Colombia, México y Chile. Confeccionar con los chicos banderitas de todos estos
paises. Por cada libro leido se ir4 colocando una bandera a continuacion de la otra a lo
largo de las paredes del patio, salén de usos mdltiples o recinto en el que se lleve adelante
la Maratén.

Las banderas pueden secuenciarse de acuerdo a las fechas de los bicentenarios.

Venezuela (19 de abril) - Argentina (25 de mayo) - Colombia (20 de julio) -México (16 de
septiembre) - Chile (18 de septiembre)

ok
aali "

*
*

En un hilo resistente y largo, enhebrar una “perla” por cada libro leido. Las perlas pueden
ser fideos _pintados de celeste y blanco, bolitas de madera perforadas, etc. Se puede armar
un collar Unico y muy largo o varios collares de — por ejemplo- 50 perlas para facilitar el
conteo final.
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Quipus libreros

La civilizacién Inca, que llego
a extenderse hasta el Noroeste
del actual territorio argentino,
utilizaba un sistema para
contabilizar sus bienes por
medio de nudos realizados en
cuerdas. Armar un quipu con
una varilla de la que penderan
cintas bien largas y coloridas a
las que se les efectuara un
nudo por cada texto leido.

Armar flores celestes y blancas con tela o papel y alambre. Decorar una gran maceta y
rellenarla con algin material (puede ser tierra o arcilla fresca) para “plantar’” una flor por

cada texto leido.

Cajitas de carton pintadas de celeste y blanco,
envases de huevos, blogues de telgopor, anillos de
plastico, juegos de encastres u otros materiales
pueden ser utilizados para armar torres. Cada pieza
representa un texto leido. Se puede armar una torre
muy alta o varias torres de, por ejemplo, 10 piezas o
20 cada una.
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Dibujar en media papa tres circulos concéntricos y tallar con
una gubia el sector que corresponderia a la franja blanca de una
escarapela. De este modo quedara un “sello”. Embeberlo en
témpera celeste y estampar una escarapela por cada texto leido
en un afiche blanco.

Semillas, piedritas, frutos, caracoles, ramitas, hojas son “tesoros” que se pueden encontrar
en las cercanias de la escuela (de acuerdo a la region en la que se encuentre la
comunidad). En los meses previos se iran acopiando estos tesoros y el Dia de la Maratén
se irdn colocando, uno por cada texto leido en una canasta especialmente decorada.

-

El abaco es un recurso que se utliza en las
clases de matematica para ensefiar el sistema de
numeracion posicional decimal. Armar un abaco
gigante y vistoso para registrar los libros leidos.
El dbaco de la imagen solo permite registrar 999
libros. (Se recuerda que una vez que se llega a
las 10 fichas azules — unidades- esas fichas
deben ser reemplazadas por una roja en la
columna de las decenas.) Si se prevé la lectura
de mil textos 0 mas, se necesita agregar una
cuarta columna para representar las unidades de
mil.
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Moviles con libros colgantes

Armar con los chicos pequefios libritos de cuatro paginas. Pegar cada librito al extremo de
un hilo o lana de 40 centimetros. El dia de la Maratdn, para registrar los textos leidos, se
iran atando en bastidores de diferentes formas (pueden ser los aros que se utilizan para
educacidn fisica, por ejemplo) y se iran formando maéviles colgantes.

Se pueden utilizar de diferentes colores de acuerdo a los grupos de lectores.
Se pueden confeccionar libros de diferentes colores para representar a diferentes grupos

lectores (Por ejemplo, libritos azules para primer grado, rojos para segundo, verde para los
adultos, etc..).

En este caso, se utiliza una semilla diferente por cada grupo
participante (cada afio o nivel y adultos) para indicar la cantidad
de libros leidos. Al concluir la Maratén, confeccione un arbol
cubriendo una pelota de telgopor con las semillas obtenidas. Con
las restantes llene la maceta. Utilice todo tipo de semillas: girasol,
maiz, lentejas, porotos blancos, rosados y pintados.

(Ideado y empleado por el EGB 34 de Cafiuelas, para la Maratén
2004. El arbol adorna hoy nuestra recepcion).

Si quiere compartir con otros participantes o con la Fundacién el medidor de lectura o de
lectores que inventé su institucién, envienos una foto luego de la Maraton a
maraton@leer.org.ar.

Las publicaremos en nuestra web por orden de llegada y segun disponibilidad de
espacio.

FEEERERR R R R R R RN
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Av. Cervifio 4407/17 Piso 1 (C1425AHB) Buenos Aires/ Argentina
Tel/ Fax: (54-11) 4777-1111 22
e-mail: info@leer.org.ar / website: www.leer.org.ar



indacic o

¢, COMO DIFUNDIR LA MARATON NACIONAL DE LECTURA
LOCALMENTE?

El compromiso de su institucién con la promocién de la lectura en el marco de la Maraton
Nacional es una excelente oportunidad para dar a conocer las actividades en hospitales o
centros de salud.

Los medios de prensa de su localidad apreciaran participar de este evento. Ademas, la
comunicacion es también una manera de multiplicar su esfuerzo para fomentar las acciones
de promocion de lectura. En este sentido, su institucion puede generar un impacto en su
comunidad con esta accién, hecho que generara también un reconocimiento publico de la
labor que alli se desempefia.

Algunas actividades de promocion de las acciones:

v Informar a los medios periodisticos de su localidad e invitar formalmente a
autoridades educativas, representantes de la municipalidad, periodistas,
comerciantes, directivos de empresas, escritores, narradores y miembros de otras
instituciones vecinas (sociedades de fomento, clubes deportivos, centros culturales,
bibliotecas, escuelas, jardines de infantes, asilos de ancianos, etcétera). También se
puede visitar alguna de las instituciones mencionadas y realizar alli actividades de
lectura.

v Distribuir copias del afiche de promocion de la maratén. Para esto, en nuestra web
encontrard dos modelos de afiche tamafio carta. Ambos pueden imprimirse en una
impresora comun. Por favor, note que uno es para hacer conocer la Maratéon y puede
distribuirse libremente en los alrededores de su institucion con el objetivo de generar
conocimiento sobre el evento y quizas adhesiones de otras instituciones. El segundo
tiene un espacio para incluir el nombre de su institucion y detalles de donde se
realizara la maratén. Utilicelo como adjunto a las invitaciones, ya sea para su
institucion o bien en aquellos espacios donde el publico lector del afiche tenga
relacion con la entidad en cuestion.

Los elementos para divulgar la Maratén Nacional de Lectura se encuentran disponibles en
nuestra web.

Una recomendacién

Es aconsejable conservar todos los articulos periodisticos publicados en torno a las
actividades que su institucion desarrolle en el marco de la Maratén Nacional de Lectura.
Puede armar un afiche o una carpeta de prensa para mostrar en el futuro el trabajo
realizado y las repercusiones que tuvo su accion.
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Por favor:

Informarnos sobre las noticias que aparecen respecto a la Maratén es una tarea importantisima para
nosotros debido a que nos ayuda a conocer el alcance del evento y el crecimiento de la propuesta
afio tras afio.

Por eso le pedimos que, ante la publicacion de noticias de la cobertura de la Maratén o entrevistas en
la radio o television de su localidad, nos envien los siguientes datos a maraton@Ieer.org.ar.

Fecha

Nombre del medio

Tipo (radio, television, diario, revista, internet)
Titulo de la noticia

Seccién o Programa

Pagina

Si el articulo aparecio en Internet, puede enviarnos directamente el link.

iGracias por su colaboracion!
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Anexo 4

PREGUNTAS FRECUENTES

P: ¢ Cémo sé que nuestra institucion fue inscripta?

R: Si se inscribe utilizando la web, automaticamente leera un cartel de agradecimiento
¢Donde?. Una segunda opcion es realizar una blsqueda en la web de la Maraton en la
opcion “Ya se inscribieron”.

P: ¢ Como hago para participar?

R: Para participar tiene que inscribirse entrando en la pagina web de la fundacion
www.leer.org.ar. Si no tiene acceso a Internet, puede enviar un fax al 011 - 4777 - 1111.
(Sugerimos realizar los mayores esfuerzos para inscribir su institucién por Internet).

P: ¢ Recibiremos la visita de miembros de Fundacién Leer durante la Maratén?

R: La Maratén Nacional de Lectura es un evento de cada comunidad. Si bien algunos
representantes de Fundacion Leer asistiran a Maratones en ciertos puntos del pais, la
organizacion no puede asistir a todos los lugares donde se realizan Maratones. Por
cuestiones de seguridad, Fundacion Leer se contactard con aquellas instituciones que
quisiera visitar previo a la fecha de realizacién del evento.

P: ¢ Los chicos deben trasladarse a algun lugar para participar?

R: El lugar donde se realiza la Maraton es determinado por cada institucion participante. En
el caso de que algunas instituciones decidan realizar una Maratén en conjunto, pueden
trasladarse a uno de los establecimientos. En este caso, cada institucién determinara la
forma en que se realizara el desplazamiento y lo comunicara a su comunidad.

P: Entonces, ¢ es posible que nos reunamos con otras instituciones?

R: Si. En muchas ciudades, la Maraton Nacional de Lectura se ha convertido en un evento
de interés municipal que reline a muchas instituciones en un espacio publico con este fin
comun.

P: ¢ Fundacioén Leer enviara material de lecturao li  bros para la Maraton?
R: No. Fundacion Leer no provee libros para la Maratén.

P: ¢ Coémo hago para conseguir libros si no tengo o n 0 me alcanzan?

R: En el caso de no contar con suficientes libros se sugiere solicitarlos en calidad de
préstamo a las bibliotecas y sociedades de fomento de la zona o a individuos relacionados
con la institucién.

P: ¢ Cémo anoto a mi hijo en la Maratén Nacional de  Lectura?

R: Las inscripciones se realizan a través de instituciones donde asisten los nifios y jévenes
(escuelas, hospitales y centros de salud, comedores, hogares, etcétera). Si la institucion a
la que asiste su hijo ain no se ha inscripto, usted puede proponerle al establecimiento la
participacion.
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P: ¢ Cuanta gente tiene que participar?

R: Pueden participar tantos grados o chicos como la institucion quiera involucrar en el
evento. Ademas, pueden invitar a las familias a sumarse y a otros voluntarios de la
comunidad.

P: ¢ Qué es un Rincon de Lectura?

R: Un Rincén de Lectura es un lugar especial para que los nifios y los jovenes puedan
explorar y compartir los libros junto a los adultos. Los elementos esenciales que conforman
un Rincén de Lectura son un lugar confortable para sentarse y relajarse, una buena
iluminacion y libros adecuados a la edad de los chicos.

P: ¢ Cuando se hizo la Maratén Nacional por primera  vez?

R: En el afo 2003, Fundacion Leer organizé la primera Maratén Nacional de Lectura.
Participaron 20.000 chicos de 209 instituciones de 45 localidades de todo el pais. En su
segunda versién participaron 620.000 chicos y 80.000 adultos de 2225 instituciones en todo
el pais, incluyendo la escuela de Base Esperanza en Antartida. En su tercera version, la
Maratén alcanzé al millén de chicos participantes de 3.294 instituciones. En su cuarta
versién se sumaron 1.839.968 participantes, entre nifios, jovenes y adultos, de 5.511
instituciones. En su quinta version, fueron 2.367.931 los chicos y 159.622 los adultos de un
total de 7.859 instituciones. En su sexta version, un total de 3.513.577 nifios fueron los
participantes, y 218.736 los adultos, pertenecientes a 11.225 instituciones. Este afio
gueremos que se sumen muchas més.

P: ¢ Hasta cuando puedo inscribirme?
R: La inscripcion cierra el 24 de septiembre de 2010. Para ver otras fechas importantes,
dirijase al calendario http://maraton.leer.org/cronograma.htm.

P: ¢ Cuando se realiza la Maratén 2010?
R: El viernes 1 de octubre de 2010.

P: ¢ Puedo realizar la Maratén en otra fecha?
R: No. Uno de los propésitos de la Maratén Nacional de Lectura es reunir lectores que crean
en la importancia de la lectura en un mismo dia.

P: Como institucién participante, ¢puedo invitar a los medios y al intendente?

R: Por supuesto. Invitarlos no solo se convierte en una buena noticia para contar a su
comunidad, sino también se les da la posibilidad de que participen activamente en alguna
actividad relacionada con la lectura y la educacion.

P: ¢ Fundacién Leer tiene sucursales para acudir ant e cualquier duda?
R: No. Las dudas pueden evacuarse enviando un mail a maraton@leer.org.ar.

P: ¢ Tengo que enviar los medidores de lectura u otr  0s elementos a Fundacién Leer al
terminar la Maraton?

R: No. Muchas instituciones deciden compartir con Fundacién Leer los trabajos realizados.
La organizacion agradece enormemente estos envios pero no son obligatorios.
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NUESTRA MARATON DE LECTURA: FORMULARIO PARA
PARTICIPAR DEL SORTEO

Gracias por participar en la Maraton Nacional de Lectura 2010. Queremos conocer su
experiencia para poder mejorar asi cada vez mas nuestra propuesta.

Por favor, complete esta pagina para compartirla con nosotros. Al enviarla, ademas de
participar del sorteo de un Rincén de Lectura para su institucion, contribuird a que
podamos medir el impacto de esta iniciativa y contar con mayor apoyo el afio que viene.

Datos de la institucion

NOMDBIE A& 18 INSHIUCION: ...t e e e e e e et et et et e e e e e e e a e e e en eeaaen
3 1o} o 1[0 LT SN
Cadigo postal: ....... Ciudad:.......cooeviie i Provincia:.........ooccoiviiiiiii .

Teléfono / Fax (CON COAIJO A ArEa): ......uuviiiiiei ittt e ettt e e e e e e e e e s et ar e e e e e s s e aaareeeaeaeaas
[0 ¢ =T I =1 [ Tox o) o o R

(@] (o 1 = o (o] N

Maratén Nacional de Lectura

Fecha: 1 de octubre de 2010 Horario convenido por la institucion: ..............ccceeeeee...
¢Ha realizado la Marat6n Nacional en forma conjunta con otras instituciones? Si & No <
Si es asi, por favor iINAIQUE CON CUANLAS: .........c.uiiiiiiiieesieiieiiir e s e e e e e e e s st teee e e e e e s s s sntaneeeeeeseennnnes

Actividades motivadoras de lectura

Mencione aqui las actividades motivadoras de lectura, que se desarrollaron en forma previa y
durante la maratén:

Cantidad total de cuentos leidos __ por la institucion:

Cantidad total de participantes _: nifios y jévenes adultos
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*Su posibilidad de ganar un Rincén de Lectura es independiente de la cantidad de libros leidos o de
la cantidad de participantes.

Recuerde : Si envia completo este formulario a Fundacién Leer hasta el dia 18 de octubre, participara
del sorteo de un Rincén de Lectura de 200 libros de literatura infantil y juvenil que se realizara el 22

de octubre de 2010. Envienos esta planilla por correo, fax, e-mail o complétela directamente en
nuestra web.

Direccion Postal:

Av. Cervifio 4407- 1°Piso

C1425AHB Ciudad de Buenos Aires

Fax: (011) 4777-111

Correo electrénico : maraton@leer.org.ar
Web: www.leer.org.ar

Si utiliza el correo postal, tenga en cuenta el tiempo de envio para que su carta llegue en fecha para
el sorteo.

iMuchas gracias! Felicitaciones por el esfuerzo.
iLos esperamos en la préxima Maraton Nacional de Le  ctura 2011!

El equipo de Fundacion Leer
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EVALUACION DE LA MARATON NACIONAL DE LECTURA

Completar este formulario es opcional. Sus respuestas nos ayudaran a mejorar la Maraton
el afio proximo. Fundacién Leer agradece su tiempo. Este formulario se encontrara
disponible en la web al finalizar el evento. Complételo y envielo a maraton@Ieer.org.ar,
asunto: Evaluacién de la Maratén. O bien utilice alguno de los otros medios mencionados.

1. Por favor, indique todos los grupos que apoyaron o participaron de la Maratén en su
institucion. Margue con una cruz todos los que correspondan.

Padres

Otros docentes

Miembros destacados de la comunidad

Prensa escrita

Prensa radial

Television

Gobierno local

2. Pensando en el afio proximo, ¢,cual de estos enunciados describe mejor su intencién
al participar de la Maratén? Marque sélo uno.

Definitivamente participaria
Probablemente participaria
No sé si participaria
Probablemente no participaria

Definitivamente no participaria

O

O O oo O

3. Si lo convocasen a principio de afo para realizar actividades motivadoras de lectura
durante el afio escolar que terminen con una Maratén en octubre, ¢qué situacion
describiria mejor la actitud de su institucién?

Definitivamente participaria
Probablemente participaria
No sé si participaria
Probablemente no participaria

Definitivamente no participaria

O O oo O

O

Si contesta que no participaria, por favor indique Por qQUE ...........ccceceeveeieeceie e
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Considerando que 5 es la mas alta calificacion posible, ¢ cudl seria el puntaje que

mejor describe su sensacion respecto de los pasos descritos en los anexos anteriores?

Informacion disponible en la web 1 2 3
Facilidad para inscribirse 1 2 3
Contacto con voluntarios de la fundacién 1 2 3

¢ Utilizo la “Guia para preparar la Maratén™? Si &

a. ¢Le resulto Gtil?

b. ¢Hay algo que le agregaria?

¢, Qué sugerencias tienen para la Maraton 20117
(Por favor, utilice todo el espacio que considere necesario).

Si <

Si 4
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LA ANONIMA
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Publiaceras

LA PUBLICIDAD A SUS PIES

nnnnnnnnnnnnnnnnn

spinazzola

¢ - wia
publica

ADI RA Asociacion de Dianos ded Interior de la Republica Argenting

VIAPUBLICA Asociacion Civil

PATAGONI1I C A

medios y sociedad
FUNDACION

ANDREAN) (&) syncromind
Culligan,

EUNPAGION  Aterdto: aopakling
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